Corso del 3 dicembre 2024

martedi 3 dicembre 2024

martedi 10 dicembre 2024
martedi 17 dicembre 2024
martedi 7 gennaio 2025
giovedi 9 gennaio 2025
venerdi 10 gennaio 2025

martedi 14 gennaio 2025
martedi 21 gennaio 2025
martedi 28 gennaio 2025
giovedi 30 gennaio 2025

venerdi 31 gennaio 2025
martedi 4 febbraio 2025
martedi 11 febbraio 2025

martedi 18 febbraio 2025
giovedi 20 febbraio 2025
venerdi 21 febbraio 2025
giovedi 6 marzo 2025
venerdi 7 marzo 2025

giovedi 13 marzo 2025

1~ Lezione online (3h)

2" Lezione online (3h)

37 Lezione online (3h)

4~ Lezione online (3h)

1~ Lezione in presenza (8h)
Laboratorio Bioenergetica
(8h)

6" Lezione online (3h)

7" Lezione online (3h)

8”7 Lezione online (3h)

2/ Lezione in presenza (8h)

Laboratorio Brainbow (8h)
10~ Lezione online (3h)

117 Lezione online (3h)

127 Lezione online (3h)

3" Lezione in presenza (8h)
Laboratorio di Teatro (8h)
4~ Lezione in presenza (8h)
57 Lezione in presenza (8h)

Esposizione del progetto

Dalle 10 alle 13

Dalle 10 alle 13
Dalle 10 alle 13
Dalle 10 alle 13
Dalle 10 alle 18
Dalle 9 alle 17

Dalle 10 alle 13
Dalle 10 alle 13
Dalle 10 alle 13
Dalle 10 alle 18

Dalle 9 alle 17
Dalle 10 alle 13
Dalle 10 alle 13

Dalle 10 alle 13
Dalle 10 alle 18
Dalle 9 alle 17
Dalle 10 alle 18
Dalle 9 alle 17
Trale 10 ele 18

Lavorare sul sé | Consapevolezza interiore per una comunicazione efficace |

Impariamo a presentarci

Dal sé agli altri | Le Relazioni efficaci - dare attenzione per ricevere attenzione

Da idea a progettualita | La cura dei contenuti e la preparazione del piano di comunicazione
L'arte dell'intervista verso una comunicazione strategica

Laboratorio di assessment con prove di intervista

Creativita e autostima tra meditazione, bioenergetica e scrittura

Come funzionano i media, come settare le fonti, come diventare cintura nera di lettura
Come funziona un evento, quali scegliere | Lo scouting narrativo: alla ricerca delle storie
Comunicazione tra etica e attivismo costruttivo | Impatti della nostra comunicazione
Social media e content creator, tra approccio organico e marketing |

Come funziona iPressLIVE (laboratorio)

| colori delle relazioni efficaci

Etica e comunicazione | Come cambia il panorama dei media

La presentazione e la vendita delle idee | dal sogno al progetto,

dal progetto alla comunicazione, dalla comunicazione alla vendita

Come cambia la comunicazione nell'era dell'Intelligenza artificiale

Idee a confronto | Relazioni Umane in pratica

Teatro e comunicazione efficace

Laboratorio di grafica e public speaking

A che punto siamo? prove di pitch teatrali

Raccontiamo il nostro sogno per far innamorare del progetto



